
令和２年度 地 区 子 育 て（母親）研 修 会 報 告 書 ②（ＨＰ用） 

 

（小樽市）地区子育て研修会 

 
１ 研究主題（テーマ） 

  「ラグビーを通じた人間教育」 

 

２ 主催・主管・後援 

  主催 北海道ＰＴＡ連合会， 

小樽市ＰＴＡ連合会 

後援 小樽市教育委員会 

主管 小樽市ＰＴＡ連合会子育て

研修部 

 

３ 開催日・会場 

   令和２年９月５日（土） 

   小樽経済センター 

 

４ 日程 

 （１）開会式   9:45 ～10:00 

 （２）講演会 10:00 ～11:30 

（３）閉会式   11:30 ～11:45 

 

５ 開会式 

 （１）主催者挨拶    

小樽市ＰＴＡ連合会会長  

 廣瀬 堅一 

（２）主管者挨拶（割愛） 

 小樽市ＰＴＡ連合会母親研修部長 

曽田 健太 

（３）来賓挨拶（割愛）   

小樽市教育委員会教育長          

  林  秀樹  

（４）講 師 紹 介 

小樽市ＰＴＡ連合会子育て研修部    

 

 

６ 講演会 

   （１）講 師 
       

佐藤 幹夫 氏 

札幌山の手高校 ラグビー部監督 

 

   （２）演 題 

「ラグビーを通じた人間教育」 

 

 

 

 

 

 

 

 

   （３）講演の概要 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７ 成果と課題 

 

 

 

 

 

 小樽出身、やんちゃな時代を過

ごし小樽潮陵高校へ進み、人生を

変えたラグビーと出会った。体育

教師になろうと国士舘大学に進ん

だ。大学では真剣にラグビーに取

り組み、「挨拶」「返事」「迅速

さ」「真心」を学んだ。 

札幌山の手高校に体育教諭とし

て着任し、ラグビー部を発足し

た。横道にそれた子ども達をラグ

ビー部に入れ、ラグビーを通じて

自信を持たせた。昨年のラグビー

ワールドカップ日本大会で活躍し

たキャプテンのリーチ・マイケル

選手も教え子の一人であり、その

エピソードも交えての貴重な講演

であった。 

 新型コロナウイルス感染症の流

行により、形を変えての開催とな

ったが、中止とせず、できる範囲

で工夫し、開催できたことは大きな

成果である。各単Pにおいて、

DVDをどのように有効活用でき

たかを検証しなくてはいけない。 



釧路市ＰＴＡ連合会 子育て研修会     

 

１ 研究主題（テーマ） 

〇大会スローガン 

 「今 こころ輝いて 親として  

   人として」 

 

〇研修会の目的 

  家庭教育の現状を見つめ、学校

や地域との連携を深めながら、子

どもの健やかな成長を願う親とし

ての研修を深める。 

 

２ 主催・主管・後援 

 主催 釧路市ＰＴＡ連合会 

 後援 釧路市教育委員会 

 

３ 開催日・会場 

 期日 令和２年１０月７日（水） 

    午後６時３０分より 

 会場 釧路市立城山小学校 

    （YouTube ライブ配信） 

 

４ 日程 

 開会式 １８：３０～ 

 講演会 １８：３５～ 

 閉会式 １８：５０～ 

 

５ 開会式 

 

 

 

司 会     委員長挨拶 

６ 講演会（パネルディスカッション等） 

  

 

 

 

 

 

 

（1）講師 

    日本教育カウンセラー学会 

    上級カウンセラー  

高 畠 昌 之  氏 

 （2）演題 

    不条理に抗う思春期の子 

どう向き合えばよいか 

    ～ホルモンから見た思春

期・身体の発達と身体と

心の成長～ 

 （3）講演の概要 

     思春期の子どもの特徴を 

ホルモンバランスとのか

かわり中で捉え、不条理を

そのまま受け止めるなど、

怒りの感情に焦点を当て

たアンガーマネージメン

ト的な対応策、アサーショ

ンで伝えることの大切さ

を学ぶ。 

 

７ 分科会 

  開催なし 

 

８ 成果と課題 

コ ロ ナ 感 染 防 止 対 策 と し て

YouTube ライブ配信で開催した

が、会場に行かないで視聴できる

ことや、再視聴が可能であるなど

非常に好評であった。 

令和２年度 地 区 子 育 て（母親）研 修 会 報 告 書 ②（ＨＰ用） 



令和２年度 地 区 子 育 て（母親）研 修 会 報 告 書 ②（ＨＰ用）

（ 帯広市）地区子育て研修会 

１ 研究主題（テーマ） 

新たな挑戦～未来へ向かう多様

な学びをリモートで～ 

２ 主催・主管・後援 

主催 北海道ＰＴＡ連合会 

 帯広市ＰＴＡ連合会 

後援 帯広市教育委員会 

３ 開催日・会場 

令和２年１１～１２月 

YouTube限定公開 

４ 日程 

上記期間中いつでも 

５ 開会式  なし 

６ 講演会（パネルディスカッション等） 

演題「特別な支援を必要とする児童生徒の教育」 

清末有二 様（芽室町教育委員会課長補佐・地域 

コーディネーター）

７ 分科会なし 

８ 成果と課題 

・新型コロナの流行に配慮しつつもＰＴＡの学び

を止めない姿勢を、会の内外に示すことができ

た。

・Web上での開催ということでライブ感には欠

けるものの、多くの会員に複数の講演を提供する

ことができた。

・ネット環境がない会員に向けて、講演動画を収

録したＤＶＤを各学校に配布する予定である。

・公開期限の１２月末までにどれだけ視聴される

かが楽しみである。

・今後同様の形態をとるのであれば、簡便な方法

で会員の意向調査を行い、可能な限りそれに沿っ 

た内容の講演・講師を選定できるとよい。 

研究大会の写真 「いじめの未然防止と支援体制」   「帯広市民学」YouTube 



令和２年度 地 区 子 育 て（母親）研 修 会 報 告 書 ②（ＨＰ用）

（旭川）地区子育て研修会 

＊地区研と合同開催 

１ 研究主題（テーマ） 

「新時代
い ま

、わたしたちが 

できること」 

（Power of smile~ 幸せのエネルギー ）

２ 主催・主管・後援 

（主催） 北海道ＰＴＡ連合会 

旭川市ＰＴＡ連合会 

（共催） 北海道教育庁上川教育局 

（主管） 旭川市ＰＴＡ連合会中央ブロック 

旭川市立日章小学校ＰＴＡ

（後援） 旭川市教育委員会 

「旭川市教育の日」推進協議会 

 旭川市小学校長会 

 旭川市中学校長会 

 旭川市小中学校教頭会 

３ 開催日・会場（録画） 

令和２年１１月１５日（日） 

北海道上川合同庁舎 

＊録画した内容をYouTubeで

限定配信予定 

４ 日程 

＜録画日程＞ 

１０：００ 開会式 

１３：００ 部会 

５ 開会式 

主催者挨拶 安藤 英樹 会長 

６ 講演会（パネルディスカッション等） 

＊開催無し 

７ 分科会 

 「コミュニケーション」の領域でワークショ 

ップを中心に１部会を設定し実施した。 

＜講 師＞ せと なつか 氏 

元ミス旭川 フェイシャルヨガ 

アドバンスインストラクター

＜テーマ＞ 笑顔がこどもに与える影響 

＜部会概要（感想）＞ 

部会では、笑顔の効用について説明をお聞きし、 

顔ヨガの体験をさせていただきました。笑顔は、 

やる気やプラス思考を高める効果があり、表 

情一つで相手の心を和らげ、安心感を与える 

こともできる。笑顔は家庭にとって大切。親 

の表情でお家の雰囲気も変わる。この様な状 

況下だからこそ、口角を上げてキープスマイ 

ル！自ら気持ちを

上げて、いつも笑 

顔を絶やさず、子 

どもを見守る素敵 

な母でありたいと 

思いました。 

８ 成果と課題 

コロナ禍の中、家庭内での笑顔の大切さを実

感するなど、タイムリーな部会設定となった。 

地区研と合同開催となり、オンラインでの配信 

となったが、子育て研修会として実施すること 

ができ、この成果を来年度の開催につなげてい 

きたい。 
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